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Situation können andere Empfehlungen gelten. Nur Sie selbst können für sich Verantwortung übernehmen! 

 
Anthony William’s Radiosendung: Die wahre Ursache von Parkinson Seite 1 

Stichworte: Parkinson, Demenz, Tremor, Depression, Vergiftung mit Quecksilber, 

Schwermetallvergiftung, Schwermetallbelastung, Schwermetalle / Quecksilber 

beeinträchtigen die Gehirnfunktion 

 
 

True Cause of Parkinsons’s – Die wahre Ursache von Parkinson 
Eine Radio Sendung vom 25.07.2017 

https://soundcloud.com/medicalmedium/healing-parkinsons 
aus diesem Beitrag wichtige Informationen zusammengefasst 
 
Von Katja Petek ins Deutsche übersetzter Beitrag unter folgendem Link,  
https://www.youtube.com/watch?v=uKLQG2-29lg&t=7s  
 

Wichtig zu wissen / Schlussfolgerung  
Ganz kurzgefasst: Laut Anthony William handelt es sich wie bei Alzheimer und Demenz auch bei Parkinson 

um eine Schwermetallvergiftung des Gehirns, speziell mit Quecksilber. Wenn Sie gesund alt werden 

wollen, müssen Sie so früh wie möglich beginnen, die richtigen Dinge zu essen, das sind überwiegend 

Pflanzen und möglichst wenig Eiweiß/Fett. Wenn Sie erkrankt sind, ist es notwendig, um eine 

Gesundheitswende zu erreichen, Ihre Ernährung so schnell wie möglich umstellen auf pflanzenbasiert, 

fettarm. Durch die richtigen Nahrungsergänzungsmittel (s.u.) und den Schwermetall-Entgiftungs-Smoothie 

(s.u.) - neben der richtigen Ernährung wie die entscheidenden hochwertigen Kohlenhydrate aus Obst & 

Gemüse -  kann sich das Gehirn wieder neu „aufladen“, denn es ist aus Kohlenhydraten aufgebaut! Anthony 

William berichtet, dass er schon viele Menschen geholfen hat, Ihre Symptome zurückzubilden.  

 

 

Besonders der Tremor entsteht durch Quecksilber fehlgeleitete Nervensignale im Gehirn. Außerdem 

besteht häufig eine chronische Virusinfektion der Leber. Diese Viren fressen die toxischen Stoffe, die die 

Leber lagert, weil sie keine Kapazität hat, sie auszuscheiden. Die Viren scheiden dann Virusgifte / 

Virentoxine aus, die auch ins Gehirn gelangen können und dort die Funktionen beeinträchtigen oder an 

jeder Stelle im Körper für Irritationen, chronische Entzündungen von Nerven und entsprechend Symptomen 

wie Schmerzen, Taubheitsgefühlen, Zuckungen, Missempfindungen und Organstörungen führen können. 

 

Daher ist es so wichtig, die Viren zu bekämpfen und die Leber sowie das Gehirn und den Körper insgesamt 

auf sanfte und sichere Weise zu entgiften, wie der Schwermetall-Entgiftungs-Smoothie es macht. 

Informieren Sie sich über eine gesunde Ernährung, denn auch unsere „übliche“ Ernährung trägt zur 

Stärkung der Viren bei (Anm. HB: s.u. eine erste kurze Information darüber). 

 

Mögliche Nahrungsergänzungsmittel bei Parkinson – eine Auswahl - bitte lassen Sie sich vom 

Therapeuten Ihres Vertrauens beraten – verwenden Sie natürliche Nahrungsergänzungen hervorragender 

Qualität – die aktuellen Empfehlungen finden Sie unter 

https://www.medicalmedium.com/preferred/supplements Bezugsquellen in Europa für ausgewählte NEM 

finden Sie hier https://www.virusstudie.com/start/bezugsquellen/ 

 

Schwermetall-Entgiftungssmoothie !!! 
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Vimergy Vitamin B12 aus Adenosin- und Methylcobalamin, das ist eine natürliche Form, die oral verabreicht 

wird. Injiziertes Vitamin B12 ist in der Regel nicht so gut bioverfügbar – Vitamin B12 hat viele wichtige 

Funktionen im Bereich der Nerven, die noch unerforscht sind. So wichtig für die Nervenregeneration !!! 

(Anm. HB: Eine bioverfügbare Folsäure wie das Thorne 5-MTHF macht Vitamin B12 noch besser 

verwendbar für die Leber, es ist wie eine Potenzierung, daher empfiehlt AW, diese zusätzlich zum Vitamin 

B12 zu nehmen) 

 

Vimergy Chaga - hilft der Leber und ist antiviral 

Pure Encapsulations Q-10 

Gluthathione 

Pure Encapsulations L-Glutamine 

Neuro-mag 

Pure Encapsulations SAMe - unterstützt Neurotransmitter, die sich ausbrennen durch das Quecksilber 

Siberischer Ginseng, unterstützt auch die Nebennieren, was gut bei Parkinson ist 

Thorne 5-MTHF 

Thorne Pharma-Gaba 

MSM 

Außerdem speziell antiviral: 

Vimergy Zink (wichtig!!!) 

Süßholzwurzel 

Vimergy Katzenkralle 

Vimergy Zitronenmelisse, auch als Tee aber besser, weil stärker als alkoholfreie Tinktur, immer, wenn 

neurologisch irgendetwas nicht stimmt: Zitronenmelisse kann Nervenenden wiederherstellen, kühlt die 

Leber und Nerven !!! 

 

Neurologische Symptome sind nicht hoffnungslos! Ich habe schon so viele gesehen, die Ihre Symptome 

wieder verbessert haben. Lassen Sie sich nicht in die Lyme-Kategorie schieben. Die Forschung weiß noch 

nicht, was die verschiedenen mysteriösen Krankheiten verursacht. Lesen Sie mein Buch Medical Medium, 

Heile Deine Schilddrüse, das um sehr viel mehr geht als um die Schilddrüse, nämlich die sogenannten 

Autoimmunkrankheiten. Haben Sie Mitgefühl für sich und sorgen Sie gut für sich! Gott segne Sie! 

 

Ende der Notizen zum Beitrag 

 

 

Siehe auch Beitrag zu Alzheimer & Demenz 

 

Siehe u.a. auch Anthony William’s Bücher „Mediale Medizin“, „Medical Food“, „Selleriesaft“, 

„Heile Deine Leber“, „Heile Deine Schilddrüse“ 

 
Anmerkung von HB: Mit „ich“ in obigem Text ist natürlich Anthony William als Sprecher des Original-

Beitrages gemeint. Hervorhebungen durch HB. Meine Zusammenfassung basiert auf dem Original-Beitrag. 

Meine Ausführungen sind unvollständig und z. T. in eigene Worte gefasst. Für die vollständigen 

Informationen siehe [höre] den verlinkten Original-Beitrag. Alle Angaben nach bestem Wissen und ohne 

Gewähr. Übernehmen Sie selbst die Verantwortung für Ihre Gesundheit! Alles Liebe und Gottes Segen! 
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Lesen / hören Sie die Beiträge von Anthony William – im Original schwingen so viel Liebe und Mitgefühl 

von Anthony und Spirit mit oder übersetzte – hier finden Sie eine (unvollständige) Übersicht: 

https://www.virusstudie.com/start/hinweise-downloads-links/ . Wenn Sie Englisch können, nutzen Sie 

Anthony’s Heilungspfad, auf seiner Webseite https://www.medicalmedium.com/healingpath . Studieren Sie 

seine Bücher, so werden Sie zu Ihrem eigenen Gesundheitsexperten! 

 

 

Original Rezept des Heavy-Metal-Detox-Smoothie 
 
Zur Ausleitung von Schwermetallen aus "Heile Deine Schilddrüse", Seite 236  
Für 1 Portion (täglich) 
  
2 Bananen  
2 Tassen WILDE (!) Blaubeeren (ggf. TK) entspricht ca. 250 g  
1 Tasse Korianderkraut = ca. 10 – 30 g (steigern bis auf ca 1 Bund) 
1 TL GerstengrasSAFT-Pulver  
1 TL BIO-Spirulina  
1 EL atlantischer Lappentang (auch als Dulse bezeichnet – nicht aus dem Pazifik!)  
Saft von 1 Orange  
Ggf. 1 Tasse (warmes) Wasser (je nach gewünschter Konsistenz) 
 

Bei sensiblen Personen muss eventuell die Dosierung einzelner Bestandteile langsam gesteigert werden, 

es kann ratsam sein, mit einem halben Rezept und kleinen Mengen Koriander zu beginnen. Wenn 

Koriander zunächst gar nicht akzeptiert wird, kann zunächst auf Petersilie ausgewichen werden, diese ist 

aber weniger stark als Koriander. Nach oben sind keine Grenzen gesetzt. Man kann, einmal angewöhnt 

auch größere Mengen einsetzen oder einzelne Bestandteile über den Tag verteilt zu sich nehmen. Lassen 

Sie sich von Ihrer Intuition leiten! 

 

Sehr sensible Menschen können auch einige Wochen bevor Sie mit dem HMDS beginnen einen 

Leberrettungssmoothie trinken, um die Leber zunächst zu regenerieren: 

 

Ca. 150 g oder mehr WILDE Heidelbeeren / Blaubeeren, z. B. TK 

1 – 2 Bananen 

1 gestr. EL rotes Pitaya-Pulver z. B. von www.joju-friuts.de 

Ggf. + etwas Flüssigkeit, z. B. 1 ausgepresste Orange oder Kokoswasser (keine Kokosmilch und keine 

Fette hinzufügen, auch keine Nüsse / Samen) 

Sie können weiteres Obst oder Salat/Spinat hinzufügen, wenn Sie möchten 

 

Schauen Sie sich den Lebermorgen auf Seite 440ff sowie die 3-6-9-Leberregenerations-Kur aus dem Buch 

„Heile Deine Leber“ S. 447ff an und – wenn es Sie anspricht – führen Sie diese Maßnahmen durch. 

 

Siehe auch die weiteren kostenlosen Downloads, besonders die ersten allgemeinen Informationen: 

https://www.virusstudie.com/start/hinweise-downloads-links/ 

 

Bezugsquellen z. B. für Dulse, GerstengrasSAFTpulver und Spirulina finden Sie hier: 

https://www.virusstudie.com/start/bezugsquellen/  
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